
KOKOTAULUKKO  
-BLÅKLÄDER-TURVAKENGÄT 
JALAN MITTAAMINEN

Voit mitata jalan koon helposti seinän, paperiarkin, lyijykynän ja mittanauhan tai viivaimen avulla.

1.	 Aseta paperi seinään kiinni ja varmista, että seinän ja paperin väliin ei jää tilaa.

2.	 Seiso paperin päällä kanta vasten seinää.

3.	 Merkitse paperiin kohta, johon pisin varpaasi päättyy. Mittaa molemmat jalat samalla tavalla.

4.	 Mittaa pituus mittanauhalla tai viivaimella paperin reunasta tekemääsi merkkiin asti. Nyt tiedät jalkasi koon!

OIKEAN KOKOISEN KENGÄN VALITSEMINEN

1.	 Aloita suuremman jalkasi pituudesta. Jalat ovat usein erikokoiset, joten kun käytät lähtökohtana suurempaa jalkaasi,  
	 kengät sopivat todennäköisemmin molempiin jalkoihisi.

2.	 Lisää varpaille käyntivaraa 5–20 mm. Käyntivaran määrä riippuu kenkämallista ja siitä, kuinka paljon tilaa haluat kenkään. 
	 Muista myös, että jalat turpoavat hieman päivän aikana.

KOKO EUR KOKO UK KOKO USA KENGÄN  
SISÄPITUUS, MM

35 2 3 235

36 3 4 242

37 4 5 249

38 5 6 256

39 6 7 262

40 6,5 7,5 269

41 7 8 276

42 8 9 283

43 9 10 289

44 9,5 10,5 295

45 10 11 303

46 11 12 309

47 12 13 316

48 13 14 325




